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创新驱动教育科技研究院

中 国 高 校 体 育 网

体育科研〔2019〕01 号

关于加入“基于论文写作的体育科研方法论研究”工

作坊的通知

各有关单位：

“论文是科研实力的核心指标”，为切实有效的提高体育科研

工作者的科研能力和论文写作水准，本着“授人以鱼不如授人以渔”

的原则，现全面开启，全新模式的“学术能力研讨与学习”——“基

于论文写作的体育科研方法论研究”工作坊(以下简称“工作坊”)：

一、关于工作坊：

(一)宗旨：打造“导师(权威专家)一对一点评指导”的体育科

研工作者培养园地；构建与导师对话沟通，碰撞思想与观点的体育

学术高端平台(线上+线下)。

(二)任务：以“体育科研方法论研究”为核心，力图解决体育

学术的发展瓶颈。力求在解决体育科研实践关键问题能力上有所突

破。



- 2 -

(三)目标：工作坊导师作为引导者，通过精准的内容设计、知

识导入和团队研讨，以及线下一对一点评，在线分享与问题指导，

带领大家厘清思路、解决问题并达成共识，成为最具实效的问题研

讨与解决对策设计，以及群体学习的有效方式。

(四)定位：一个不一样的平台，不是培训，更胜于培训。摆脱

老套：排排坐、讲大课，专家讲单向灌输，大家听被动学习。模式

创新：工作坊采用导师制，结合线上线下，强调多元互动式学习。

(五)组织：

指导单位：中国留学人才发展基金会国际交流和管理中心

主办单位：创新驱动教育科技研究院(IRIET)

中国高校体育网(CUSN)

承办单位：中体启航(北京)体育文化发展中心

(六)安排：

1.线下工作坊：一年一期，(20+2)人。

1.1 体育论文写作：导师面对面指导，一对一点评，解决问题与

瓶颈，提升个人论文写作能力；

1.2 体育科研方法论研究：与导师平等沟通与交流，表达自己的

主张和观点，展示才华；

1.3 学术问题与困惑：导师逐一答疑解惑，大家共商对策，找出

最具实效的解决办法。

2.线上工作坊：一年，(20+2)人。

2.1 问题解析：“基于论文写作的体育科研方法论研究”领域内

的问题和困惑，导师实时解析与指导；
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2.2 思想碰撞：就学术新观点、新主张以及新方法，导师与大家

一起头脑风暴，收获一份不仅仅属于自己的硕果；

2.3 专家课堂：不定期“邀约导师”在线召开“工作坊”就某一

主题或话题，与大家分享学术观点，研讨关注焦点，探索解决办法；

2.4 学习分享：阅读并分享最新前沿资讯和学术动向，还可以从

“定制资料”中汲取营养，为学术之路添砖加瓦。

二、加入工作坊：

(一)条件要求：

1.须按要求和时限在线提交资料，审核通过后方可加入；

2.须按时提交“学术论文或思路”，导师点评指导之用；

3.积极参加线上工作坊，融入主题讨论，发表见解与主张；

4.按时签到、打卡完成线上任务；

5.每期工作坊，限额 20 人，按报名先后，满额后自动顺延下期。

(二)加入办法：

1.资料提交：在线提交，基本信息(个人简历、研究方向与成果

等)、学术论文或思路、问题与疑惑等资料；

2.资料评审：工作坊组委会将审核提交资料，并及时告知审核

结果；

3.学费缴纳：审核通过后，须按标准银行电汇费用；汇款账号：

0200066019021205123；开户名：中体启航(北京)体育文化发展中心；

开户行：工行北京西客站支行。

4.加入微信群：报名满额(20 人)后，将建立“工作坊微信群”，

发送通知加入“在线工作坊”以及参加线下工作坊具体事宜。
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(三)收费标准：3000 元/人/年(含学习、场地、证书等)。发票

由中体启航(北京)体育文化发展中心开具增值税(普通发票)；项目

为培训费，线下工作坊报到时领取；

三、线下工作坊：

(一)导师：

1.程志理：编审、体育类核心期刊《体育与科学》杂志主编，

江苏省体育科学研究所博士后工作站导师；

2.王智慧：教授、博士生导师，中国人民大学体育部学科带头

人，国家社科基金项目成果通讯鉴定专家，教育部人文社会科学研

究项目通讯评审专家。先后在 CSSCI 体育刊物上发表论文 30 余篇。

(二)内容：

1.导师微课堂：就工作坊主题，导师做简短微课解析；

2.论文一对一：对提交的论文或思路，导师给予一对一点评；

3.方法论研究：以“体育科研方法论研究”为主题，分析利弊，

总结得失，了解实质；

4.问题与困惑：围绕“学术问题与困惑”，导师积极引导，团

队集体研讨，共商解决对策。

(三)安排：

1.时间：2019 年 4 月 20 日-22 日(20 日报到，22 日返程)

2.地点：北京市(具体地址，报名后见微信群《报到通知》)

3.对象:只限于已加入工作坊的前 20 人

4.费用：

4.1 报名费：不收取
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4.2 食宿、交通费：费用自理，请回原单位报销；需要组委会安

排住宿的，请在回执备注栏中标明，并告知具体标准。

(四)说明:

1.证书：报到时须提供，小二吋证件照 2 张(背面标注姓名+单

位)；颁发学习证明证书；

2.接送站：不安排接(送)站；提前到达或延期离开请自行安排；

3.未尽事宜或不明事项请及时咨询工作坊组委会。

(五)工作坊组委会：

加入联系：邢桂荣 15011376002(微信同)

李敬媛 15201638070(微信同)

咨询电邮：IRIET2018@163.com

监督电话：010-83824290

官方网址：www.IRIET.cn

公众号：创新驱动教育科技研究院

(六)附件：

附件 1：“基于论文写作的体育科研方法论研究”工作坊报名表

附件 2：“基于论文写作的体育科研方法论研究”工作坊资料审

查表

创新驱动教育科技研究院 中国高校体育网

二○一九年一月四日
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