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胃癌前期病变是目前国内外严重危害人们身体健康的

消化系统疾病�由于它与胃癌的发生关系密切�故越来越受
到医疗界的重视。现代医学对该病进行了深入全面的研究�
但尚未发现理想的治疗方法�近年来中医药虽逐渐显示其优
越性�但一般为单纯的分型论治�未见有与规律总结及实验
研究相结合的研究报道。
本课题成果借助于现代医学的先进检测手段�对胃癌前

期病变进行了多指标的动态观察�探索了其宏观与微观、病
与证之间的内在联系�并提出了胃癌前期病变的中医演变规
律及辨证论治规律�研制出了相应的善胃系列冲剂�对胃癌
前期病变疗效显著。同时以 MNNG 制作大鼠胃癌前期病变
模型�应用病理形态定量技术对该方阻断作用进行了动态观
察。临床及实验研究结果表明�该系列冲剂能提高机体的免
疫功能及消化吸收功能�抑制 HP 的繁殖生长�促进增生性
病变组织的修复�能明显抑制和逆转肠上皮化生和不典型增
生的病理改变�对从慢性萎缩性胃炎到胃癌前期病变一直到
胃癌的转化有肯定的阻断作用。本成果的创新点如下：
1 完善课题设计 为严格中医设计�使其更具准确性、可比
性和重复性�明确了严格的诊断标准�并按随机原则设置了
对照组�而且在临床研究中�胃镜及病理检查由专人负责�取
材前后位置一致。借助现代医学的先进检测手段�对胃癌前
期病变进行了多指标的动态观察�探索了其宏观与微观、病
与证的内在联系�以期达到中医的相合约性。
2 提出演变规律 临床观察与规律总结相结合�提出了胃

癌前期病变的中医演变规律及辨证论治规律的独特见解�即
本病发病早期�多为脾虚气滞；中期多为脾虚湿蕴�血瘀热
毒；后期多为气阴两虚�脉络瘀阻。
3 形成有效方药 研制了相应的善胃系列冲剂�取得了明
显的临床疗效。发病早期用健脾理气之善胃1号冲剂�中期
用健脾化湿、活血解毒之善胃2号冲剂�后期用益气养阴、活
血通络之善胃3号冲剂。
4 取得显著疗效 观察组122例�近期临床治愈23例 （占
18∙85％）�显效73例（占59∙84％）�有效18例（占14∙75％）�
总有效率达78∙69％。临床疗效显著。
5 临床实验结合 本课题在临床观察的同时�还采用组织
形态和形态定量学特征比较研究�进行了动物实验研究�为
中医药对本病的阻断作用提供了更为客观的研究依据和实

验基础。
6 远期疗效随访 为确定善胃系列冲剂阻断胃癌前期病变

的远期疗效�本课题还对胃癌前期病变患者进行了随访工
作。随访结果证实�本系列冲剂不但近期疗效肯定�而且其远
期疗效也较明显�到目前为止�尚未发现有癌变患者。
经专家鉴定�本课题研究的胃癌前期病变的演变规律、

系列方药等临床研究以及与动物实验研究相结合的科研成

果�属于国内领先水平。作为阻断胃癌前期病变的有效方药�
善胃系列冲剂在临床推广应用后�取得了很好的社会效益和
经济效益。
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